EPD UND
ENERGIEEFFIZIENZ

Umweltdeklarationen helfen, Energieaufwand undpamsis
einzuschatzen

EPD AND ENERGY
EFFICIENCY

help to evaluate environmental declarations, energy
consumption and savings

Ressourcenverbrauch und energieeffizientes Baueth Bivei Seiten
derselben Medaille: Wird ein Gebaude z. B. mit begos starke
Dammung ausgerlstet, spart es im kinftigen Verbrakoergie.
Andererseits aber ist fur die Herstellung der Damgnein relativ hoher
Energieaufwand notig. Diese Tatsache beschéftigt Jshren viele
Planer und Hersteller — die einen auf seribsere, ahderen au
unseridsere Art. Polemisch und damit unserios aegtieren jene, did
versuchen, etwa das Passivhaus schlecht zu retdsmisie ihm mit]
Verweis auf den Herstellungsaufwand pauschal uelkns, keineswegg
nachhaltig zu sein. Auf der anderen Seite besdgiftsich auch un
gerade in der Passivhausszene viele ernsthaftenifldematik, indem
sie sich fragen: Wie viel Dammung macht Sinn? Weniy U-Wert im
Fenster muss sein? Sie suchen und berechnen deznGteen deg
letzten Zentimeters und wollen genau wissen, wamkbsten-Nutzen
Verhaltnis kippt. Wann ist der Punkt erreicht, @mdder energetisch
Herstellungsaufwand des letzten Zentimeters hotsdr dls das
Einsparpotenzial bezogen auf die vermutete Lebersddes Bauteils’
Um Antworten zu bekommen, muss man freilich denrgieeinsatz im
Produktionsprozess kennen - eine GroRe, die Jaiteeton den
Baustoffherstellern wie ein Betriebsgeheimnis gehiiturde. Doch da:
Umdenken hat begonnen: Immer mehr Produzenten \aumstBffen
sorgen fur Transparenz, indem sie die wesentliaimamweltrelevanten
KenngroRen — somit auch den Energieeinsatz — ilitesdukte
offenlegen. Das Stichwort ist EPD.

IBU und EPD

EPD steht fir ,Environmental Product Declaratiobabei geht es un
den Ausweis Uberprifbarer und vergleichbarer Infdramen zu
Umweltbelastungen von Produkten. Initiator der ©ifgung ist dabe
das herstellende Unternehmen selbst, das das Be&fesverfahren|
auBBerdem finanziert. In Deutschland und daribeausnwerden dig
Umwelt-Produktdeklarationen zentral durch das tasBauen und Um-
welt e. V. (IBU) organisiert. Das IBU ist eine intationale Industrie-
Initiative von Bauproduktherstellern; seine Mitglex kommen aus alle
Material-und Werkstoffbereichen. Eine der Aufgalies IBU ist der
Betrieb des internationalen, Branchen Ubergreifen
Deklarationssystems zur Beschreibung der Umwsditlegs von
Bauprodukten: den EPDs. Aktuell sind rund 300 ER&sffentlicht.

Die ausgewiesenen und bewerteten Eigenschaften gialfltig.
Deklariert wird langst nicht nur die Primarenergiée das Produkt be
Herstellung, Einbau, in der Verwendung uber dieagge Lebensdaug
bis hin zum Recycling verschlingt. Es geht auchdienWirkungen auf]
die globale Umwelt; zahlreiche Faktoren, darunteras
,Ozonschichtabbaupotenzial* oder das ,Uberdiinguogsyzial®,
werden ausgewiesen.

Fur Planer und erst recht fur den Laien ist es safyy die EPD etwa|
fur den Dammstoff eines Herstellers mit der EPDegiranderer
Produzenten zu vergleichen. Denn die verdffengichDaten beziehe

Consumption of resources and energy efficient inglsl are two sideg
of the same coin: For an example, if a buildingeggiipped with a|
particularly strong insulation, it saves the futereergy. On the othe
hand, it requires a relatively large amount of ggéor a production off
the insulation. This fact has been occupying maegighers and
manufacturers for years now — in a more or lesesemway. The oneg
being polemical and therefore untrustworthy ardwesé who are trying
to talk about the passive house badly by referringthe fixed
manufacturing costs, assumed to be, by no meastisable. On the
other side there are also many of those directiglired in the passive
house scene that approach the matter in a seriays by asking
themselves: How much insulation does really makeses2 How low
should be the U-value of the window? They seek ealdulate the|
benefit of the last centimetre and they want tovkrexactly when the
cost-benefit ratio flips. When does one reach thmtpin which the
energy production cost of the last centimetre ghér than the potentig
savings based on the assumed lifetime of the coemi®nTo answe
these questions, one must know, indeed, the eriegyyt during the
manufacturing process- a quantity that has beeh &&@ trade secre
by the producers of building materials for decaddswever, the
change in thinking has begun: more and more buyldnaterials
producers care for the transparency, in order solase their product
significant environmental characteristics - herfeeénergy input. EP[
is the keyword.

IBU and EPD

EPD stands for the "Environmental Product Declareti This involves
the identification of verifiable and comparable dmhation on
environmental impacts of products. The initiatortlois disclosure ig
thereby the manufacturing company itself, whichttfer finances ths
declaration process. In Germany and beyond,lis&tut Bauen und
Umwelte. V. (IBU) centralizes the environmental produetldrations.
The IBU is an international industry initiative I&y manufacturers o
building products; its members come from all matesectors. One o
the IBU tasks is the operation of the internatipnaioss-industry
declaration system for the description of the envinental
performance of construction: the EPDs. Currentigré are around 30
published EPDs.

The reported and evaluated characteristics areediaifhe primary;|
energy demand, that includes the product during ufeature,
installation and its lifetime usage up to the rdicyg; is not the only ong
being declared anymore. EPD deals also with thectsffon the globa
environment; numerous factors exist, including theone depletion
potential” or "over-fertilization potential®.

For the designers and, even more for the non-sioiesls, it is
difficult, for example, to compare the insulatiorPEs of different
manufacturers. Since the published data are Idatedeto the raw|

r

—

b

© 2013 IBN - Institut fir Bauen und Nachhaltigkeit

IBN

PASSIVHAUS-TECHNIK

www.ibn-passivhaus.de



sich weniger auf vergleichbares Ausgangsmateriafidsern auf dag
Endprodukt, und das sieht von Hersteller zu Hdestednders aus
unterschiedliche Qualitaten, Starken, Veredelung€ombinationen
oder Konfektionierungen sorgen fiir ausgewieseneriSichaften, dig
nur noch schwer einander gegeniibergestellt werdendn.

Dennoch: Wer sich beim Bau eines Passivhauses mittdessen
Nachhaltigkeit beschaftigt und sich fragt, welchauiilqualitaten und

-quantitaten 6konomisch wie 6kologisch sinnvolldsimird eher friher|
als spater mit dem Studium der EPDs beginnen. Utn
Produktdeklarationen sind die Basis fiir jedwede lfilanzierung eines
Bauproduktes und des Geb&udes als Ganzes.

Nachhaltige Normen

Umwelt-Produktdeklarationen sind keine Modeersaain - das
offenbart ein Blick auf nationale und internatianalormen, die in
groBer Zahl heute schon o©kobilanzierende Ansatzgangen. Die
folgende Liste zeigt jene Richtlinien zur Nachtgigit von Bauwerken
mit denen sich der deutsche Normenausschuss BamwéiABau)
beschéaftigt.

Der letzte Zentimeter

Das Passivhaus Kompendium hat sich mit dem Passekperten
Andreas Nordhoff unterhalten. Nordhoff ist Inhabeon IBN

Passivhaus-Technik — Institut fir Bauen und Nadfgadit und seit
Jahren wissenschaftlicher Berater unseres Magazins.

LHerr Nordhoff, kennen sie aus lhrer Praxis Beilpisvo etwa die
Warmedammung mihe hat, die Energie einzusparen fidiehre
herstellung benétigt wird?“

/Il Nordhoff ,Ich kenne mehrere Beispiele. In einer Passivhdussc
in Dinslaken wurde das Dach mit 70 cm EPS gedamlater
Zentimeter benétigt ca. 4 kWh zur Herstellung. Noringen die
letzten 10 mm eine U-Wert-Verbesserung von 0,000{#K). Bei
einem normalen Winter in Deutschland mit 80 000 &h/
(Heizgradstunden im Jahr) sind dies auf 50 Jahteadiget eine
Energieeinsparung von 2,24 kWh. Da man bei EPSralrevon einer
40-jahrigen Lebensdauer ausgeht, wurde in unseeath gebauten
Beispiel mehr Energie zur Herstellung der Dammuegdhigt, als
eingespart werden kann.“

,Sie sprachen von mehreren Beispielen. Kénnen sieh neines
nennen?*

/Il Nordhoff ,Bei einer Dreifachsporthalle wurde die Bodenplatti¢

25 cm XPS gedammt. Da XPS jedoch ca. das Doppeite
Herstellenergieaufwand bendtigt wie EPS und zudénHalle im

Winter deutlich kuhler bleibt als die Schule — 88.000 Kh/a fallen
an —, verhalt sich dieser Fall analog zum vorheragaten Beispiel:
Die letzten Zentimeter werden in der Gebaudenutzzeiy
energetisch nicht wieder eingespart.”

,Wie soll man denn als Planer verfahren?*
/Il Nordhoff. ,Wichtig ist immer die Einzelfallbetrachtung und
hilfreich ist der Blick in die EPD. Dann aber kasith tatsachlich

ofter der Fall ergeben, dass man in puncto Damneukennt: Manch-

material instead to the final product, these gidéferent data from
producer to producer; different qualities, stresgtHinishes, and
combinations or assemblies that provigportedproperties which carf
be hardly compared today.

Nevertheless: During the construction of a paskimese, anyone wh
deals with the building’s sustainability and quesssi, what componer
qualities and quantities are economically and ego#dly meaningful,
will, sooner or later, begin studying the EPDs. iEmvmental product]
declarations are the basis for any life cycle assest of a constructio
product and the building as a whole.

Sustainable norms
Environmental product declarations are not a fashidt discloses g
view of national and international norms, requirsmdarge number o
already-balanced life cycle assessment approadimesfollowing list
shows those guidelines for building’s sustainapilivith which the
German Standards Committee building (NABau) ded#ls.w

The Final Centimetre

The Passivhaus Kompendiumas talked with Andreas Nordhoff,
passive house design expert. Nordhoff is the owhéne Passivhaus-
Technik — Institut fir Bauen und NachhaltigkEibr many years, he hg
been a scientific consultant for our magazine.

.Mr Nordhoff, do you recall any examples from yagonactice, where|
there were problems with the insulation in termsa¥ing the energ
needed for its production?

/[l Nordhoff | know more than just a few examples. In a pashivese
school, in Dinslaken, a roof was isolated with 70 &PS. Every)|
centimetre requires about 4 kWh for its productiNow, the final 10
mm improve a U-value for 0,0007 W/ (m?K). Furthen, if we
consider an average winter conditions in Germangamng 80 000
Kh/a (annual heating hours), and a period of 50syese have energ
savings of 2.24 kWh. Since the lifetime expectaociPS is 40 years|
the energy needed for the production of the ismtativas, in our|
example, more than the future energy savings.”

»You were talking about more examples. Could yomaane more? “

/Il Nordhoff ,In one triple sports hall, the floor slab was iagedl with
25 cm XPS. Because XPS requires, however, abooetas much a
production energy input than EPS and, moreoverwiitier time, the
hall is much cooler than the school - about 30 KRG arise -, this cas
is analogous to the previously mentioned examplénd the period of
building occupancy, the last few centimetres @& saving the energy"

+.How can one act as a planer then?“
/Il Nordhoff. It is important to study each project individuaind a
view into EPD is helpful. Then, in fact, the studgn often result in

n

what one realizes in terms of isolation: sometiess is more. In thg
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mal ist weniger mehr. Im konkreten Fall der Spdighergaben unsere
Berechnungen, dass es bei diesem Gebdude mit sejutem A/U-
Verhéltnis  (Bodenplattenflache/Bodenplattenumfangkonomisch
und o©kologisch sinnvoller ist, nur einen guten Rimdmstreifen
auszufiihren, anstatt die flachenintensive Bodetgplat dammen. In
solchen Fallen fihren wir immer eine dynamischeré&othisimulation
durch. Ich personlich bemerke Ubrigens, dass eshroend ganz-
heitlich denkende Passivhausplaner gibt, die di¥selematik sehen
und genau berechnen. Dabei spielt die Lebensd@seBdbaudes eine
entscheidende Rolle. Heute wird leider viel zuwafin Auftraggeber
mit Lebenszyklen von 40 oder 50 Jahren kalkuligetnn ist der Sinn
von groRen Dammstarken haufig fragwirdig. Das dndieh mit
zunehmender Lebensdauer, die im Hinblick auf diehKaltigkeit
eines Gebaudes unbedingt angestrebt werden ddiiee Meinung:
keine Planung fir Gebaude unter 100 Jahren Lebeadta

specific case of the sports hall, our calculatishewed that in thig
building, with its good A/U ratio (floor slab arelése circumference),
is economically and ecologically reasonable toycaut only one good
perimeter insulation, instead of insulating theensive area of a groun
floor slab. In such cases, we always perform a ohjoaground
simulation. Personally, | notice, incidentallg, growing number of
passive house planners who comprehend and deterimisigroblem
accurately. Therefore, the building’s life expectaplays a crucial role
Thereby, the life of the building plays a cruciable: Today,
unfortunately, it happens all too often that thierdl calculates the lifg
cycles as 40 or 50 years. In that case, the sehéerge insulation
thickness is often questionable. That changes tvéhncreasing lifetime
of a building, that should be absolutely pursuedjarding its
sustainability. My opinion is: no building shoulé planned for less tha
100 years of its lifetime!*
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